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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 
انجمن علمی اپتومتری ایران

پیام رئیس  کنگرهپیام رئیس  کنگره

دکتر جواد ملایی

به نام خداوند جان و خرد
آفرينش، افتخار داريم تا ضمن برگزاری بیست و  آفريدگار  بسیار خرسنديم که با لطف و عنايات ویژه 
ششمین کنگره سراسری انجمن علمی اپتومتری ایران، بسیار باشکوه تر از دوره های پیشین از تاریخ 

17 لغايت  19 مرداد 1403 در خدمت عزیزان باشیم.
خوشبختانه کنگره امسال با استقبال بی نظیر و حضور گسترده همکاران، اساتید و صاحبنظران این 
شاخه از علوم پزشکی، همچنین حضور ویژه شرکت های مرتبط، فرصت مغتنمی است تا جديدترین 

يافته های علمی، چالش ها و مطالبات حرفه ای اپتومتری را مورد تبادل نظر قرار دهیم.
بی ترديد يکی از اساسی ترین مطالبات جامعه اپتومتری کشور موضوع دکترای حرفه ای می باشد.

نظام  و  مردم  نفع  به  نخست  مرحله  در  حرفه ای  دکترای  مقطع  در  اپتومتری  همکاران  علمی  ارتقای 
بايد  ایران  رهبری  معظم  مقام  ابلاغی  سیاست های  براساس  این که  به  توجه  است.  با  کشور  سلامت 
واجد رتبه علمی نخست در منطقه باشد، آيا شايستگی جامعه اپتومتری کشورمان این است که برای 
، به کشورهایی مانند پاکستان و...  دريافت دکترای حرفه ای در راستای خدمات گسترده تر به مردم عزیز

مراجعه نمايند، موجبات تحقیر علمی و خروج ارز از کشور را فراهم سازند؟ 
همانگونه که مستحضر می باشید میانگین رتبه تنبلی چشم در جهان 3 - 2/5 درصد می باشد، حال آنکه 
با تلاش علمی گسترده جامعه اپتومتری ایران این میزان در کشور عزیزمان ایران به 1/4درصد تقلیل يافته 

است. این امر به عنوان شاخصی بدیهی بیانگر بالندگی  و رشد علمی فزاينده همکاران عزیزمان می باشد.
همکاری های  از  می دانم  لازم  برخود  کنگره  در  حاضر  عزیزان  همه  به  خوشامدگویی  ضمن  پايان  در 
و  کشور  از جمله سازمان محترم نظام پزشکی  و نهادها  انجمن ها، سازمان ها، مراکز علمی  صمیمانه 
کمیسیون بهداشت مجلس شورای اسلامی همچنین همکاران، اساتید و عوامل اجرایی به ویژه دبیر 
محترم علمی جناب آقای دکتر مسعود صادقی و دبیر محترم اجرایی جناب آقای دکتر عسگر دوستدار  

همچنین جناب آقای دکتر عبدالله فرزانه و سرکار محترم خانم آلاله آذر قدردانی داشته باشم.
آبی که بیاسود زمینش بخورد زود                                دريا شود آن رود که پیوسته روان است
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 

انجمن علمی اپتومتری ایران

پیام دبیر علمی کنگرهپیام دبیر علمی کنگره

دکتر مسعود صادقی

هوالبصیر

سپاس و ستايش پروردگار يکتا را که جان را با نور معرفت و جهان را با نور ديدگان روشن می نمايد. پروردگاری 
که نور آسمان ها و زمین است و درهای خزانه بی پايان علم خود را به روی بندگان محبوب و شايسته خود 

می گشايد و ايشان را با نعمت دانش متمایز می فرمايد.
گرم ترین سلام ها و صمیمانه ترین درودها را به محضر يکايک اساتید و همکاران ارجمند اپتومتريست در 

سراسر کشور و سایر نقاط عالم تقديم می نمايم.
کنگره سراسری انجمن علمی اپتومتری ایران به بیست و ششمین رويداد سالیانه خود رسید. همايشی 
علمی که با همت و تلاش همه همکاران ارجمندی که در بیست و پنج دوره گذشته برای برگزاری موفق آن 

تلاش نموده اند، به عنوان يکی از معتبرترین رويدادهای علمی کشور شناخته می شود.
علوم بینایی و اپتومتری از جمله شاخه های علم هستند که در دهه های اخیر همگام با پیشرفت ها و تحولات 
علمی و فناوری در جهان، رشد قابل توجه و پیشرونده داشته و به عنوان حرفه ای پويا برای شاغلین و توانمند 
در خدمت رسانی به بیماران ظاهر گشته اند. در بیست و ششمین کنگره سراسری انجمن علمی اپتومتری 
ایران برآن شديم تا همگام با آخرین پیشرفت های علمی و فناوری و مبتنی بر جديدترین يافته های علمی 
منتشر شده در منابع معتبر، پنل های علمی متنوعی برنامه ریزی و برگزار شوند تا بتوانیم در اکثر حوزه های 
مرتبط با اپتومتری و علوم بینایی، از محضر اساتید صاحب نظر و سخنوران توانمند این رشته برخوردار و 

بهرهمند گرديم.
رويکرد برنامه ریزی علمی بیست و ششمین کنگره سراسری اپتومتری، انتشار جديدترین مباحث مطرح 
شده در اپتومتری و علوم بینایی، همراه با ترسیم چشم انداز تاثیر پیشرفت های فناوری روز در آينده حرفه ای 
همکاران محترم می باشد. بدین منظور افتخار میزبانی از اساتید صاحب نظر در رشته های اپتومتری، چشم 

پزشکی، فناوری های نوین، متدولوژی پژوهش، اخلاق حرفه ای و سایر علوم مرتبط را خواهیم داشت.
از این رو برخود لازم و واجب می دانم تا مراتب تقدیر و تشکر خود را از همراهی و زحمات يکايک اساتید 
محترم و دانشمندان گرانقدر که در کمیته علمی، کمیته اجرایی و پنل های علمی کنگره بنده را ياری و همراهی 

نمودند، ابراز نمايم.
امیدوارم این کنگره علمی برای همه شرکت کنندگان ارجمند، پربار و مفید باشد. برای يکايک همکاران 

ارجمند و دوستان عزیزم آرزوی سلامتی و سربلندی و شادکامی دارم.
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 
انجمن علمی اپتومتری ایران

پیام دبیر اجرایی  کنگرهپیام دبیر اجرایی  کنگره

دکتر عسگر دوستدار

با لطف و عنایت حق تعالی ان شاالله 

و  قبلی  تجارب  پشتوانه  با  ایران*  اپتومتری  علمی  انجمن  سراسری  کنگره  ششمین  و  *بیست 
همراهی و حمايت همکاران و اساتید هیات علمی اپتومتری، چشم پزشکی، نانوتکنولوژی و اخلاق 
حرفه ای و پزشکی در تاریخ 17-19 مرداد  1403 در فضایی جديد در هتل المپیک تهران برگزار خواهد 

شد.
غ التحصیلان در 3 مقطع مختلف جايگاه ثابتی در نظام سلامت کشور  امروزه رشته اپتومتری، با فار
و  تشخیص  پیشگیری،  در  تعیین کننده ای  نقش  ما  اپتومتريست  همکاران  که  صورتی  به  دارد، 

درمان مشکلات حوزه علوم بینایی در سیستم بهداشت و درمان کشور دارند.
کنگره های سراسری فرصتی جهت بازآموزی دانش همکاران و آشنایی با جديدترین تکنولوژی روز 

دنیا در زمینه تجهیزات کلینیکی، پاراکلینیکی، لنز و عدسی های نوین درمانی و… می باشد. 
مختلف  مقاطع  در  دانشجو  و  اپتومتريست  همکار   1500 از  بیش  میزبان  مفتخرانه  کنگره  این  در 
به  که  بود  خواهیم  حوزه  این  در  فعال  شرکت   70 از  بیش  حضور  با  جانبی  نمايشگاه  با  تحصیلی 
معرفی جديدترین محصولات خود از جمله عدسی ها و لنزهای تماسی ویژه کنترل مایوپیا به عنوان 

مبحث روز اپتومتری خواهند پرداخت.
ایرادات  بابت  پوزش  ضمن  نیست،  ایراد  از  خالی  جديد  فضای  در  هم  آن  اجرایی  برنامه  هیچ 
ناخواسته احتمالی، امیدوارم همکاران عزیز در این کنگره که بزرگترین رويداد علمی اپتومتری کشور 
است با به روزرسانی دانش خود باعث اثرگذاری بیش از پیش خود در سیستم بهداشت و درمان 

کشور در حوزه اپتومتری و علوم بینایی باشند.
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 

انجمن علمی اپتومتری ایران

اعضای کمیته علمیاعضای کمیته علمی

بیست و ششمین کنگره سراسری انجمن علمی اپتومتری ایران

ارکانارکان

دکتر عسگر دوستدار رزی
دبیر اجرایی کنگره

دکتر مسعود صادقی
دبیر علمی کنگره 

دکتر جواد ملایی
رئیس  کنگره

دکتر  امیر  اسهرلوس

دکتر حسین آقاملایی

دکتر سمیرا حیدریان

دکتر مسعود خرمی نژاد

دکتر عسگر دوستدار رزی

دکتر  مهیا رحمانی

 دکتر حمید ریاضی اصفهانی

دکتر محمدرضا زرین

دکتر ساره صافی

  دکتر حمیده صباغی

دکتر فرشاد عسکریزاده

دکتر عبدالله فرزانه

دکتر  رویا  کریمی

  دکتر منیره محجوب

 دکتر  راحله مروج الشریعه

دکتر پیام نبوتی

)به ترتیب حروف الفبا(

دبیر علمی:  دکتر مسعود صادقی
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 
انجمن علمی اپتومتری ایران

اعضای کمیته اجراییاعضای کمیته اجرایی

 آلاله آذر

مرتضی غفاریان

بهاره قلیزاده

 دکتر تقی نقدی

مهندس احسان رضایی

دکتر عبدالله فرزانه

ندا قندی

دبیر اجرایی : دکتر عسگر دوستدار رزی

)به ترتیب حروف الفبا(



برنامه روزانه
بیست و ششمین کنگره سراسری انجمن علمی اپتومتری ایران



10

بیست و ششمین
 کنگره سراسری 
انجمن علمی اپتومتری ایران

عنوان پنل: قوانین و اخلاق حرفه ای
سالن همایش بین المللی - 9:30 -8:00

هیات رئیسه: دکتر عباس عظیمی خراسانی، دکتر مهدی فانی، دکتر مینا فروزنده، دکتر سیدرفیع حسینی

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

دکتر مهدی فانیاخلاق حرفه ای8:20 -8:00
دکترای مدرسی معارف

مبانی اخلاق و تصمیم سازی در چالش های 8:40 - 8:20
اخلاقی در اپتومتری

دکتر مینا فروزنده
دکترای تخصصی اخلاق پزشکی

ملاحظات و چالش های قانونی موسسات 9:00 - 8:40
عینک طبی

دکتر سید رفیع حسینی
کارشناس ارشد اپتومتری، دکترای مدیريت 

خدمات بهداشتی و درمانی

وظايف اخلاقی در مواجهه با مشکلات بینایی 9:20 - 9:00
درحال شیوع در جامعه

دکتر عباس عظیمی خراسانی
دکترای تخصصی اپتومتری

اعضای پنلپرسش و پاسخ9:30 - 9:20

عنوان پنل: پژوهش در علوم بیناییی
سالن هگمتانه - 9:30 -8:00

هیات رئیسه: دکتر مهدی خباز خوب، دکتر ساره صافی، دکتر حمیده صباغی

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

دکتر حمیده صباغی اخلاق پژوهش در زمینه اپتومتری 8:30 -8:00
دکترای پژوهش محور اپتومتری 

روش های آماری پژوهش در زمینه 9:00 - 8:30
اپتومتری و چشم پزشکی

دکتر مهدی خباز خوب
دکترای تخصصی اپیدمیولوژی

داوری و انتشار مقالات در زمینه 9:30 - 9:00
اپتومتری

دکتر ساره صافی
دکترای پژوهش محور اپتومتری

روز نخست روز نخست 

چهارشنبه 1403/05/17
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 

انجمن علمی اپتومتری ایران

مراسم افتتاحیه بیست و ششمین کنگره سراسری اپتومتری ایران
سالن همایش بین المللی

9:30 - 10:30 

عنوانسخنرانعنوان سخنرانی ساعت

دکتر مسعود صادقیدبیر علمی کنگره9:40 - 9:30
دبیر انجمن علمی اپتومتری ایران

دکتر عسگر دوستداردبیر اجرایی کنگره9:50 - 9:40
عضو هیات مدیره انجمن علمی اپتومتری ایران

میهمان ویژه کنگره10:10 - 10:00

میهمان ویژه کنگره10:20 - 10:10

دکتر جواد ملاییرییس کنگره10:30 - 10:20
رییس انجمن علمی اپتومتری ایران

استراحت و پذیرایی 11:00 - 10:30
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 
انجمن علمی اپتومتری ایران

Myopia control عنوان پنل: تازه های
سالن همایش بین المللی - 13:30 - 11:00

هیات رئیسه: دکتر پیام نبوتی، دکتر شکوفه رفعتی، دکتر سمیرا حیدریان، دکتر راحله مروج الشریعه

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

لنزهای عینک اصلاح کننده عدم فوکوس محیطی 11:20 - 11:00
برای کنترل نزديک بینی

دکتر راحله مروج الشریعه
دکترای تخصصی اپتومتری

11:20 - 11:35
مقايسه عملکرد عدسی های دارای تکنولوژی 

لنزلت با عدسی های دارای طراحی اختصاصی در 
کنترل نزديک بینی

آقای سید امین فاطمی
کارشناس ارشد اپتومتری

اثربخشی انواع مختلف لنزهای تماسی برای کنترل 11:55 - 11:35
نزديک بینی

دکتر شکوفه رفعتی
دکترای تخصصی اپتومتری

دکتر سمیرا حیدریانآتروپین با دوز پایین برای کنترل نزديک بینی12:10 - 11:55
دکترای تخصصی اپتومتری

اثر کنترل نزديک بینی توسط درمان مکرر با نور 12:25 - 12:10
قرمز سطح پایین

دکتر پیام نبوتی
دکترای تخصصی اپتومتری

آخرین به روز رسانی در مورد مدیريت دارویی 12:40 - 12:25
پیشرفت نزديک بینی

خانم شیوا باقری
کارشناس ارشد اپتومتری

آقای مسعود سیاه کمریدرمان ترکیبی در کنترل نزديک بینی13:00 - 12:40
کارشناس ارشد اپتومتری

پديده ریباند در درمان های مختلف کنترل 13:20 - 13:00
نزديک بینی

دکتر اعظم علوانی حریه
دکترای تخصصی پژوهش محور 

اپتومتری

اعضای پنلپرسش و پاسخ13:30 - 13:20
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 

انجمن علمی اپتومتری ایران

عنوان پنل: کاربرد ابزارهای هوشمند در اپتومتری
 سالن هگمتانه - 13:30 - 11:00

، دکتر ساره صافی، دکتر عبدالله فرزانه، دکتر معصومه کلانتریون،  هیات رئیسه: دکتر ابراهیم جعفرزاده پور
دکتر مژگان پاک بین

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

کاربرد ابزارهای هوشمند در زمینه آموزش 11:25 - 11:00
اپتومتری

دکتر معصومه کلانتریون
دکترای تخصصی آموزش پزشکی

کاربرد ابزارهای هوشمند در زمینه غربالگری 11:50 - 11:25
و تشخیص در اپتومتری

دکتر مژگان پاک بین
دکترای تخصصی پژوهش محور اپتومتری

کاربرد ابزارهای هوشمند در زمینه درمان در 12:15 - 11:50
اپتومتری

دکتر ساره صافی
دکترای تخصصی پژوهش محور اپتومتری

کاربرد ابزارهای هوشمند در زمینه بازتوانی 12:40 - 12:15
بینایی

دکتر عبدالله فرزانه
دکترای تخصصی اپتومتری

کاربرد ابزارهای هوشمند در مدیريت 13:05 - 12:40
اطلاعات و بیماران در مراکز اپتومتری

خانم سحر محقق
کارشناس ارشد اپتومتری

اعضای پنلبحث آزاد / پرسش و پاسخ13:30 - 13:05
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 
انجمن علمی اپتومتری ایران

عنوان پنل: تکنولوژی های برتر برای توانبخشی بیناییی
 سالن توسکا - 13:30 - 11:00

هیات رئیسه: دکتر عباس ریاضی، دکتر سید علیرضا محمدی نظام آبادی، دکتر فرزانه دهقانیان،
دکتر هادی محمدی

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

11:00 - 11:30Seeing tongueدکتر عباس ریاضی
دکترای تخصصی اپتومتری

دکتر مسعود صادقیفناوری های الکترونیک برای ترمیم شبکیه12:00 - 11:30
دکترای تخصصی اپتومتری

نقش فناوری واقعیت مجازی و واقعیت 12:25 - 12:00
افزوده در توانبخشی کم بینایی

دکتر فرزانه دهقانیان
دکترای تخصصی اپتومتری

کوانتوم دات ها، رهیافتی نوین برای درمان 12:55 - 12:25
بیماری های تخريب شبکیه

دکتر هادی محمدی
دکترای تخصصی نانوتکنولوژی پزشکی

تکنیک های يادگیری ادراکی برای توانبخشی 13:20 - 12:55
بینایی

دکتر سید علیرضا محمدی نظام ابادی
دکترای تخصصی اپتومتری

اعضای پنلبحث آزاد/ پرسش و پاسخ13:30 - 13:20

نماز و ناهار - 14:30 - 13:30



15

بیست و ششمین
 کنگره سراسری 

انجمن علمی اپتومتری ایران

عنوان پنل: اپتومتری در موارد خاص
 سالن همایش بین المللی 16:30 - 14:30

هیات رئیسه: دکتر عسگر دوستدار رزی، دکتر آرش میر محمد صادقی، دکتر حمید دالوند، آقای سعید 
عبدی

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

تدافع بینایی و تنظیم رفتار در کودکان 14:50 - 14:30
دارای ناتوانی

دکتر حمید دالوند
دکترای تخصصی کاردرمانی

تجویز عینک در کودکانی که همکاری 15:10 - 14:50
ندارند

دکتر عسگر دوستدار رزی
دکترای تخصصی اپتومتری

دکتر آرش میر محمد صادقیتجویز پریزم15:30 - 15:10
چشم پزشک-فلوشیپ استرابیسم

معاينات اپتومتری در کودکان مبتلا به 15:50 - 15:30
اوتیسم

آقای سعید عبدی
کارشناس ارشد اپتومتری

 اپتومتری و قابلیت های مراقبت های 16:10 - 15:50
اولیه در حیطه ی اختلالات روانی

دکتر محمد کی پور
DBA کارشناس ارشد اپتومتری، دکترای مدیريت

آقای امیر گلمکانیاضطراب و سودومایوپی16:30 - 16:10
کارشناس ارشد اپتومتری 
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 
انجمن علمی اپتومتری ایران

عنوان پنل: طراحی و ساخت عینک طبی
 سالن هگمتانه 16:30 - 14:30

هیات رئیسه: دکتر محمدرضا زرین، دکترسید رفیع حسینی، آقای محمدرضا نظری، آقای مجتبی محمدپور

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

کاربرد مواد جديد در ساخت فريم عینک14:50 - 14:30
دکتر سید رفیع حسینی

کارشناس ارشد اپتومتری، دکترای مدیريت 
خدمات بهداشتی و درمانی

کاربرد فیلترها رنگی در بهبود بینایی15:10 - 14:50
دکتر محمدرضا زرین

کارشناس ارشد اپتومتری، دکترای تخصصی 
طب طبیعی

آقای محمدرضا نظریروش های نوین شخصی سازی عدسی عینک15:30 - 15:10
کارشناس ارشد اپتومتری

آقای مجتبی محمدپورعدسی های شغلی15:50 - 15:30
کارشناس ارشد اپتومتری

خانم نرگس مصلحی مقدمروش های نوین شخصی سازی فريم عینک16:20 - 15:50
کارشناس ارشد اپتومتری

اعضای پنلبحث آزاد/ پرسش و پاسخ16:30 - 16:20

استراحت و پذیرایی 17:00 - 16:30
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 

انجمن علمی اپتومتری ایران

عنوان پنل: تازه های پاراکلینیک اپتومتری
 سالن همایش بین المللی 19:30 - 17:00

، دکتر سید علیرضا محمدی نظام آبادی، هیات رئیسه: دکتر پیام نبوتی، دکتر ابراهیم جعفرزاده پور
آقای مهرداد صادقی

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

آقای سید صابر صحیح النسببه روز رسانی و درک بیومتری اپتیکال17:25 - 17:00
کارشناس ارشد اپتومتری

دکتر ابراهیم جعفرزاده پورپیشرفت های فعلی در توپوگرافی قرنیه و ابرومتری17:50 - 17:25
دکترای تخصصی فیزيک پزشکی

روش های جديد تصویربرداری برای بیماری خشکی 18:15 - 17:50
چشم

خانم سحرمحقق
کارشناس ارشد اپتومتری

دکتر پیام نبوتیپیشرفت در تصویربرداری چندوجهی در چشم پزشکی18:40 - 18:15
دکترای تخصصی اپتومتری

کاربردهای بالینی آنژیوگرافی توموگرافی انسجام نوری 19:05 - 18:40
(OCTA(

آقای رسول امینی ویشته
کارشناس ارشد اپتومتری

تصویربرداری سلولی از بیماری های شبکیه با استفاده از 19:30 - 19:05
اپتیک تطبیقی

آقای مهرداد صادقی
کارشناس ارشد اپتومتری
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 
انجمن علمی اپتومتری ایران

عنوان پنل: اپتومتری مشاغل
 سالن هگمتانه 19:30 - 17:00

هیات رئیسه: آقای محسن اخگری، دکتر مژگان پاک بین، دکتر عباس ریاضی، آقای حسن سوری، 
دکتر علی آیت الهی

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

نکات کلینیکی در تجویز عینک های 17:25 - 17:00
پیرچشمی در مشاغل

آقای محسن اخگری
کارشناس ارشد اپتومتری

آقای امیر گلمکانیمشاغل مناسب برای افراد مبتلا به کور رنگی17:50 - 17:25
کارشناس ارشد اپتومتری

دکتر مژگان پاک بیناپتومتری در خلبانان و هوانوردی18:15 - 17:50
دکترای تخصصی پژوهش محور اپتومتری

دکتر علی آیت الهینیازهای بینایی در رانندگان18:40 - 18:15
دکترای تخصصی اپتومتری

دکتر عباس ریاضیمشاغل مناسب نیمه بینايان19:05 - 18:40
دکترای تخصصی اپتومتری

آقای حسن سورینیازهای بینایی در خدمت نظام وظیفه19:30 - 19:05
کارشناس ارشد اپتومتری
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 

انجمن علمی اپتومتری ایران

روز دومروز دوم

پنج شنبه 1403/05/18

عنوان پنل: تازه های لنزهای تماسی
 سالن همایش بین المللی 10:30 -8:00

، دکتر امیر اسهرلوس، دکتر فروزان نارویی، دکتر فرشته شکراله زاده هیات رئیسه: دکتر عسگر دوستدار

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

دکتر فروزان نارویی نوریبه روز رسانی در مورد لنزهای تماسی با تکنولوژی بالا8:25 -8:00
دکترای تخصصی اپتومتری

دکتر فرشته شکراله زادهکاربرد توپوگرافی قرنیه در فیت لنزهای تماسی8:50 - 8:25
دکترای تخصصی اپتومتری

دکتر امیر اسهرلوسلنز اسکلرال در مدیريت بیماری های سطح چشم9:20 - 8:50
دکترای تخصصی اپتومتری

دکتر عسگر دوستدار رزیعیب يابی لنز اسکلرال9:50 - 9:20
دکترای تخصصی اپتومتری

عدسی های تماسی نرم: مرور تاريخچه و10:20 - 9:50
 چشم انداز آينده

دکتر بهرام بهروزی هما
دکترای حرفه ای اپتومتری

اعضای پنلبحث آزاد/ پرسش و پاسخ10:30 - 10:20



20

بیست و ششمین
 کنگره سراسری 
انجمن علمی اپتومتری ایران

عنوان پنل: پردازش هوشمند یافته های بالینی در تشخیص بیماری های چشم
 سالن هگمتانه - 10:30 -8:00

هیات رئیسه: دکتر حمیده صباغی، دکتر هادی قطان کاشانی، دکتر عباس شیخ طاهری، دکتر زهرا حیدری

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

اصول طراحی مطالعه در حوزه بینایی بر 8:30 -8:00
مبنای هوش مصنوعی

دکتر حمیده صباغی، دکتر هادی کاشانی قطانی
دکترای تخصصی پژوهش محور اپتومتری

دکتری مکانیک- دانشگاه تهران

دکتر عباس شیخ طاهریکاربرد هوش مصنوعی در چشم پزشکی9:00 - 8:30
دکتری تخصصی مدیريت اطلاعات سلامت

کاربرد هوش مصنوعی در سنجش و درمان 9:30 - 9:00
بیماری های سگمان قدامی

دکتر زهرا حیدری
دکترای تخصصی پژوهش محور اپتومتری

کاربرد هوش مصنوعی در تشخیص 9:50 - 9:30
بیماری های سگمان خلفی چشم

دکتر فروزان نارویی نوری
دکترای تخصصی اپتومتری

کاربرد هوش مصنوعی در اختلالات ديد 10:20 - 9:50
دوچشمی

خانم فائزه فیاض انوشی
کارشناس ارشد اپتومتری

اعضای پنلبحث آزاد/ پرسش و پاسخ10:30 - 10:20

استراحت و پذیرایی 11:00 - 10:30

نماز و ناهار 14:30 - 13:30

مجمع عمومی عادی سالیانه انجمن علمی اپتومتری ایران
 سالن همایش بین المللی - 12:00 - 10:30
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 

انجمن علمی اپتومتری ایران

عنوان پنل: مراقبت های بیناییی در سگمان قدامی
 سالن همایش بین المللی - 16:30 - 14:30

هیات رئیسه: دکتر احمد سلامت راد، دکتر محمد حافظ نوروزی زاده، دکتر فرهاد نجات، دکتر راحله مروج الشریعه

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

خشکی چشم؛ افق های جديد در 14:55- 14:30
تشخیص و مدیريت

دکتر احمد سلامت راد
چشم پزشک، فلوشیپ قرنیه و سگمان قدامی

دکتر محمد حافظ نوروزی زادهترومای سگمان قدامی15:20- 14:55
چشم پزشک، فلوشیپ قرنیه و سگمان قدامی

یووئیت به عنوان پنجره ای باز برای 15:40 - 15:20
بیماری های التهابی سیستمیک

دکتر راحله مروج الشریعه
دکترای تخصصی اپتومتری

به روز رسانی دستورالعمل های عمل  16:00 - 15:40
بالینی برای قبل از جراحی آب مرواريد

خ رامین دکتر شاهر
چشم پزشک

16:00 -16:30
رويکردهای جديد برای تشخیص بیماری 
خشکی چشم توسط الگوريتم يادگیری 

عمیق مبتنی بر گوشی هوشمند
دکتر فرهاد نجات

چشم پزشک

عنوان پنل: چشم انداز کاربرد فناوری های نوین در علوم بیناییی )نانوبیومتریال(
 سالن هگمتانه - 16:30 - 14:30

هیات رئیسه: دکتر حسین قنبری، دکتر جواد اختری، دکتر حسین آقا ملایی، دکتر الهام اسدیان، دکتر مهیا رحمانی

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

ظهور نانوتکنولوژی: انقلابی در تشخیص 14:55 - 14:30
و درمان

دکتر حسین قنبری
دکترای تخصصی نانو تکنولوژی پزشکی 

تغییر و تحول آينده سلامت بینایی با 15:20 - 14:55
دارورسانی لیپوزومی

دکتر جواد اختری 
دکترای تخصصی نانو تکنولوژی پزشکی

نانوساختارهای پلیمری: رويکردی نوین 15:45 - 15:20
در درمان های چشم

دکتر مهیا رحمانی
دکترای تخصصی نانو تکنولوژی پزشکی

15:45 - 16:10
حسگرهای الکتروشیمیایی )زيستی( 
مبتنی بر اشک با استفاده از لنزهای 

تماسی هوشمند
دکتر الهام اسدیان

دکترای تخصصی نانوتکنولوژی

لنزهای تماسی- ابزاری نوین جهت 16:30 - 16:10
دارورسانی هدفمند به چشم

دکتر حسین آقاملایی
دکترای تخصصی بیوتکنولوژی پزشکی

استراحت و پذیرایی 17:00 - 16:30
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 
انجمن علمی اپتومتری ایران

عنوان پنل: مراقبت های اولیه اپتومتری در بیماران مبتلا به سرطان های چشمی و غیر چشمی
 سالن همایش بین المللی - 19:30 - 17:00

، دکتر محدثه شاهین،   هیات رئیسه: دکتر حمید ریاضی اصفهانی، دکتر مسعود ناصری پور
دکتر سید محسن رفیع زاده طبائی زواره

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

اثرات درمان های سرطان بر سلامت چشم و 17:20 - 17:00
بینایی

دکتر محدثه شاهین
رادیوانکولوژيست

دکتر حمید ریاضی اصفهانیتومورهای شایع غیر عروقی داخل چشمی17:40 - 17:20
چشم پزشک، فلوشیپ ويتره و رتین

دکتر مسعود ناصری پوررتینوبلاستوم و تشخیص های افتراقی18:00 - 17:40
چشم پزشک، فلوشیپ ويتره و رتین

دکتر رضا میرشاهیتومورهای عروقی داخل چشمی18:20 - 18:00
چشم پزشک، فلوشیپ ويتره و رتین

تومورهای شایع پلک و اربیت )انواع، علل، 18:40 - 18:20
تشخیص و ارجاع(

دکترسید محسن رفیع زاده طبائی زواره
چشم پزشک، فلوشیپ اکولوپلاستی

دکتر حسین آقاییتومورهای سطح چشم19:00 - 18:40
چشم پزشک، فلوشیپ قرنیه

معاينات اپتومتری در بیماران تحت شیمی 19:20 - 19:00
درمانی و رادیوتراپی

خانم اعظم عبداللهی
کارشناس ارشد اپتومتری

اعضای پنلپرسش و پاسخ19:30 - 19:20



23

بیست و ششمین
 کنگره سراسری 

انجمن علمی اپتومتری ایران

عنوان پنل: کاربرد فناوری های نوین در علوم بیناییی )طب بازساختی، سلول و ژن درمانی(
 سالن هگمتانه - 19:30 - 17:00

غ شمس، دکتر حسین آقاملایی هیات رئیسه:  دکتر حسین قنبری دکتر رویا کریمی، دکتر فرو

سخنرانعنوان سخنرانی ساعت

سلول درمانی در بیماری های چشم17:30 - 17:00
دکتر رویا کریمی

استاديار و عضو هیات علمی مرکز تحقیقات کولورکتال 
دانشگاه علوم پزشکی ایران 

تکنولوژی CRISPR/Cas9 در درمان 18:10 - 17:30
بیماری های چشم

غ شمس دکتر فرو
استاديار و عضو هیات علمی انستیتو طب بازساختی

دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

چشم انداز طب بازساختی در درمان 18:50 - 18:10
کراتوکونوس

دکتر حسین آقاملایی
دکترای تخصصی بیوتکنولوژی پزشکی

درمان بیماری کوررنگی مبتنی بر 19:20 - 18:50
پزشکی نانو 

دکتر هادی محمدی
دکترای تخصصی نانوتکنولوژی پزشکی

اعضای پنلبحث آزاد/ پرسش و پاسخ19:30 - 19:20
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 
انجمن علمی اپتومتری ایران

عنوان پنل: مفاهیم نوین در میوپیی
 سالن توسکا - 19:30 - 17:00

هیات رئیسه: دکتر فرشته شکراله زاده، دکتر پیام نبوتی، دکتر مژگان پاک بین

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

بررسی مکانیسم های توسعه و پیشرفت 17:20 - 17:00
نزديک بینی

آقای علیرضا جمالی
کارشناس ارشد اپتومتری

دکتر مژگان پاک بیننزديک بینی و عوارض پاتولوژيک مرتبط17:40 - 17:20
دکترای تخصصی پژوهش محور اپتومتری

شرايط چشمی و سیستمیک مرتبط با 18:10 - 17:40
نزديک بینی

دکتر فرشته شکراله زاده
دکترای تخصصی اپتومتری

آقای مهدی شریفی تأثیر محیط و سبک زندگی بر نزديک بینی18:30 - 18:10
کارشناس ارشد اپتومتری

نقش تغذيه در ايجاد نزديک بینی18:50 - 18:30
آقای محمد سعید حسین زاده فیروز 

آبادی
کارشناس ارشد اپتومتری

ريتم شبانه روزی و سیگنال دهی دوپامین در 19:20 - 18:50
نزديک بینی

خانم لیلا میرزایی صبا
کارشناس ارشد اپتومتری

اعضای پنلبحث آزاد/ پرسش و پاسخ19:30 - 19:20
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 

انجمن علمی اپتومتری ایران

عنوان پنل: اگزوتروپیی متناوب
 سالن همایش بین المللی - 10:30 - 8:30

هیات رئیسه: دکتر محمدرضا اکبری، دکتر علی میرزاجانی، دکتر مسعود خرمی نژاد، دکتر حمیده صباغی

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

آقای رضا یوسفیطبقه بندی اگزوتروپی متناوب8:50 - 8:30
کارشناس ارشد اپتومتری

دکتر علی میرزاجانیتجویز عینک برای اگزوتروپی متناوب9:10 - 8:50
دکترای تخصصی فیزيک پزشکی

دکتر مسعود خرمی نژاداکلوژن تراپی برای اگزوتروپی متناوب9:30 - 9:10
دکترای تخصصی اپتومتری

دکتر محمدرضا اکبریمدیريت جراحی اگزوتروپی متناوب9:50 - 9:30
چشم پزشک- فوق تخصص استرابیسم

دکتر محمدرضا اکبریگزارش مورد اگزوتروپی متناوب10:20 - 9:50
چشم پزشک- فوق تخصص استرابیسم

اعضای پنلبحث آزاد/ پرسش و پاسخ10:30 - 10:20

روز سومروز سوم

جمعه 1403/05/19
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 
انجمن علمی اپتومتری ایران

عنوان پنل: تازه های آمبلیوپیی
 سالن هگمتانه - 10:30 - 8:30

هیات رئیسه: دکتر ژاله رجوی، دکتر هاله کنگری، دکتر علیرضا کشتکار جعفری، آقای مجتبی محمد پور

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

مکانیسم های آمبلیوپی8:50 - 8:30
دکتر هاله کنگری

دکترای حرفه ای اپتومتری، دکترای تخصصی 
برنامه ریزی آموزش از راه دور

8:50 - 9:10PEDIG خانم اعظم عبدالهیخلاصه ای از آخرین مطالعات
کارشناس ارشد اپتومتری

تشخیص و درمان آمبلیوپی در کودکانی که 9:30 - 9:10
همکاری ندارند

آقای مجتبی محمد پور
کارشناس ارشد اپتومتری 

دکتر ژاله رجویموارد چالش برانگیز در آمبلیوپی9:55 - 9:30
چشم پزشک- فلوشیپ استرابیسم

دکتر علیرضا کشتکار جعفریموارد چالشی در تشخیص صحیح شرايط بیمار10:20 - 9:55
چشم پزشک- فلوشیپ استرابیسم

اعضای پنلبحث آزاد/ پرسش و پاسخ10:30- 10:20

استراحت و پذیرایی 11:00 - 10:30
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 

انجمن علمی اپتومتری ایران

عنوان پنل: تازه های جراحی رفرکتیو
 سالن همایش بین المللی - 13:30 - 11:00

هیات رئیسه: دکتر خسرو جدیدی، دکتر مهدی خداپرست زواره، دکتر ستار رجبی، 
دکتر سید حسام هاشمیان

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

نکات بالینی برای معاينات اپتومتری قبل 11:25 - 11:00
از جراحی رفرکتیو

آقای علی غیبی
کارشناس ارشد اپتومتری

دکتر مهدی خداپرست زواره بايدها و نبايدهای جراحی رفرکتیو11:50 - 11:25
چشم پزشک، فلوشیپ قرنیه و سگمان قدامی

دکتر سید حسام هاشمیانتازه های تصویربرداری در جراحی رفرکتیو12:15 - 11:50
چشم پزشک، فلوشیپ قرنیه و سگمان قدامی

12:15 - 12:40SMILE دکتر خسرو جدیدیجديدترین تکنیک های جراحی
چشم پزشک، فلوشیپ قرنیه و سگمان قدامی

جراحی رفرکتیو در بیماران مشکوک به 13:05 - 12:40
کراتوکونوس

دکتر پریسا عبدی
چشم پزشک، فلوشیپ قرنیه و سگمان قدامی

دکتر ستار رجبیبیومکانیک قرنیه و جراحی رفرکتیو13:30 - 13:05
دکترای تخصصی اپتومتری
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 
انجمن علمی اپتومتری ایران

عنوان پنل: نشست شبکیه چشم 
 سالن هگمتانه - 13:30 - 11:00

هیات رئیسه: دکتر محمدرضا زرین، دکتر پاشا انوری، دکتر فاطمه عبدی، دکتر آرزو میرآفتابی

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

11:00 - 11:25OCT بیومارکرهای شبکیه در
دکتر محمدرضا زرین

کارشناس ارشد اپتومتری، دکترای تخصصی 
طب طبیعی

دکتر پاشا انوریمدیريت رتینوپاتی ديابتی11:50 - 11:25
چشم پزشک، فلوشیپ ويتره و رتین

آقای احسان شیرعلیوندبیماری ماکولا: AMD و فراتر از آن12:15 - 11:50
کارشناس ارشد اپتومتری

نحوه تشخیص و مدیريت بیماری 12:40 - 12:15
ويترورتینال

دکتر فاطمه عبدی
چشم پزشک، فلوشیپ ويتره و رتین

دکتر آرزو میرآفتابیتشخیص سر عصب بینایی و گلوکوم13:05 - 12:40
چشم پزشک، فلوشیپ گلوکم

موضوعات داغ شبکیه: در گذشته چه بود، 13:30 - 13:05
در آينده چه خواهد بود؟

دکتر رضا میرشاهی
چشم پزشک، فلوشیپ ويتره و رتین

نماز و ناهار 14:30 - 13:30
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 

انجمن علمی اپتومتری ایران

عنوان پنل: اکتازی های قرنیه
 سالن همایش بین المللی - 17:00 - 14:30

هیات رئیسه: دکتر فرشاد عسکری زاده، دکتر علیرضا یزدانی ابیانه، دکتر امیر اسهرلوس، 
دکتر شکوفه رفعتی 

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

دکتر فرشاد عسکری زادهبه روز رسانی در مورد علت و تشخیص قوز قرنیه15:00 - 14:30
دکترای تخصصی اپتومتری

دکتر شکوفه رفعتی تشخیص افتراقی اختلالات اکتاتیک قرنیه15:30 - 15:00
دکترای تخصصی اپتومتری

استراتژی های جديد درمان اکتازی قرنیه16:05 - 15:30
دکتر علیرضا یزدانی ابیانه

چشم پزشک، فلوشیپ قرنیه و سگمان 
قدامی

دکتر امیر اسهرلوسچالش های پیچیده درمان در موارد قوز قرنیه16/40 - 16:05
دکترای تخصصی اپتومتری

اعضای پنلبحث آزاد/ پرسش و پاسخ17:00 - 16/40
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 
انجمن علمی اپتومتری ایران

عنوان پنل: نورولوژی و الکتروفیزیولوژی بیناییی
 سالن هگمتانه - 17:00 - 14:30

، دکتر مسعود خرمی نژاد، دکتر منیره محجوب، هیات رئیسه: دکتر ابراهیم جعفرزاده پور
دکتر سید علیرضا محمدی نظام آبادی

سخنرانعنوان سخنرانیساعت

استراتژی دوز شخصی؛ رويکردی جديد در درمان 14:55 - 14:30
آمبلیوپی

دکتر مسعود خرمی نژاد
دکترای تخصصی اپتومتری

کاربرد تحريک مغناطیسی ترانس کرانیال برای 15:25 - 14:55
درمان آمبلیوپی

دکتر منیره محجوب
دکترای تخصصی اپتومتری

رويکردهای جديد در ثبت الکتروفیزیولوژی بینایی 15:55 - 15:25
در اپتومتری

دکتر ابراهیم جعفرزاده پور
دکترای تخصصی فیزيک پزشکی

دکتر سید علیرضا محمدی نظام آبادیضبط حرکات چشم، برنامه ها و تکنیک ها16:20 - 15:55
دکترای تخصصی اپتومتری

مهارتهای ادراک بینایی و بینایی حرکتی در کودکان 16:50 - 16:20
مبتلا به اختلال يادگیری

دکتر حمید دالوند
دکترای تخصصی کاردرمانی

اعضای پنلبحث آزاد/ پرسش و پاسخ17:00 - 16:50



برنامه علمی شرکت های حاضر
بیست و ششمین کنگره سراسری انجمن علمی اپتومتری ایران
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 
انجمن علمی اپتومتری ایران

Smart Optik برنامه علمی شرکت
سالن توسکا - 15:45 - 14:00

ارائه دهندهعنوان برنامه

IMPROVA آموزش تجویز و فیت عدسی
)عدسی کنترل مایوپی اختصاصی شرکت اسمارت اپتیک( با ارائه 

سرتیفیکیت اختصاصی
اپتومتريست سید امین فاطمی

برنامه علمی شرکت بینا طب
سالن توسکا - 17:00 - 16:00

ارائه دهندهعنوان برنامه

استاندارد بودن تجهیزات و اهمیت کامل به روز بودن آن در تشخیص و 
درمان بیماری های چشم

اپتومتريست محمدرضا ياری قلی
اپتومتريست زهره محمدی

مهندس علی ياری قلی

آقای آريانا سلطانیویژن تراپی در محیط واقعیت مجازی
آقای ايمان امیری زاده

روز اولروز اول

چهارشنبه 1403/05/17
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 

انجمن علمی اپتومتری ایران

Smart Optik برنامه علمی شرکت
سالن همایش بین المللی - 13:30 - 12:30

ارائه دهندهعنوان برنامه

مروری بر برنامه های توسعه ای به همراه معرفی محصولات و 
تکنولوژی های جديد شرکت

تیم تحقیق و توسعه شرکت 
اسمارت اپتیک

برنامه علمی شرکت آیبک طب پارس
سالن هگمتانه - 13:30 - 12:30

ارائه دهندهعنوان برنامه

اپتومتريست نرگس مصلحی مقدمآشنایی با مدرن ترین پوشش های عدسی

برنامه علمی شرکت اپتیک اعتماد
TOKAI 

سالن توسکا - 13:30 - 12:30

ارائه دهندهعنوان برنامه

TOKAI آخرین تکنولوژی های روز دنیا در عدسی های
همراه با ارائه گواهینامه بین المللی

دکتر علی دری
مهندس مهدی آقاجانی

برنامه علمی شرکت عادل لنز
سالن توسکا - 16:30 - 14:30

ارائه دهندهعنوان برنامه

RX آقای آرش هژبرآموزش عیب يابی و کنترل ريسک در سفارش عدسی های

RX آقای شیر محمدپورآموزش دورتراشی و نصب عدسی های

روز دومروز دوم

پنج شنبه 1403/05/18
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بیست و ششمین
 کنگره سراسری 
انجمن علمی اپتومتری ایران

برنامه علمی شرکت آیبک طب پارس
سالن توسکا - 11:30 - 9:00

ارائه دهندهعنوان برنامه

اپتومتريست نرگس مصلحی مقدمنکات کلینیکی عدسی های شخصی ساز و روش های فیت آنها

آقای سروش زنجانیهويا چگونه به کسب و کار ما کمک می کند؟

برنامه علمی شرکت روژین فارمد
ALCON

سالن توسکا - 13:30 - 12:00

ارائه دهندهعنوان برنامه

آينده ALCON در ایران با روژین فارمد
دکتر بهرام بهروزی هما

دکتر نیلوفر کمالی
خانم بنفشه گودرزی

Smart Optik برنامه علمی شرکت
سالن توسکا - 16:30 - 14:30

ارائه دهندهعنوان برنامه

IMPROVA آموزش تجویز و فیت عدسی
)عدسی کنترل مایوپی اختصاصی شرکت اسمارت اپتیک( 

با ارائه سرتیفیکیت اختصاصی
اپتومتريست سید امین فاطمی

روز سومروز سوم

جمعه 1403/05/19


